
¿TIENES UN PROBLEMA EN EL TRABAJO?

¡El Centro de Trabajadores del Sur de Maine 
tiene dos grandes recursos para ayudar!

  LÍNEA DIRECTA DE APOYO A TRABAJADORES  
  (207) 888-1010  

•	 ¿Necesita información sobre sus derechos en  
el trabajo?

•	 ¿Está interesado en organizar su lugar de trabajo?
•	 ¿Preguntas sobre el desempleo?

Llame y deje un mensaje.
Un voluntario le devolverá la llamada.

  CLÍNICA JURÍDICA VIRTUAL DE  
  DERECHOS DEL TRABAJADOR  

•	 ¿Necesitas hablar con un abogado sobre un  
problema en el trabajo?

•	 ¿Sientes que has sido despedido injustamente?

Las consultas gratuitas en línea con un abogado  
están disponibles los jueves por la noche de  
5 a 7 p.m.

Llame a la Línea de Apoyo al Trabajador para  
hacer una cita: (207-888-1010)

  Interpretación disponible.  

La Clínica Legal para los Derechos de los Trabajadores es un proyecto 
conjunto del Centro de Trabajadores del Sur de Maine y el Proyecto 
de Abogados Voluntarios. La línea telefónica de apoyo al trabajador no 
puede proporcionar asesoramiento o servicios legales, pero puede 
ofrecer información sobre los derechos del trabajador y los recursos 
disponibles para los trabajadores. Si necesita asesoramiento legal o 
servicios, llame para pedir una cita en la Clínica Legal de Derechos 
del Trabajador o contacte con un abogado directamente.  


